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 La “Jornada Provincial sobre el Uso de Estrategias No Farmacológicas en la 
Atención a Pacientes con Demencia: El Caso del Proyecto ReVITAL” busca 
promover el uso de terapias innovadoras no farmacológicas para mejorar la 
calidad de vida de las personas mayores con demencia. Este evento destaca el 
potencial de herramientas como la realidad virtual y otras estrategias en la 
neurorehabilitación y el bienestar psicológico, ofreciendo un enfoque alterna- 
tivo y complementario en el cuidado de la demencia.
 Dirigido a profesionales de la salud, cuidadores, familiares, estudiantes y 
asociaciones, el evento pretende ser un espacio para compartir conocimientos 
y experiencias. Contará con ponencias de expertos en neuropsicología, geriatría 
y psicología sanitaria, que abordarán temas clave como la realidad virtual y los 
logros del proyecto ReVITAL, además de un taller práctico para experimentar 
esta tecnología como herramienta terapéutica.
 Te invitamos a participar en este encuentro, que combina rigor científico, 
innovación tecnológica y una visión profundamente humana del cuidado de la 
demencia.

Organiza:

 El proyecto ReVITAL es una iniciativa de CiBiS y la FAAM (Federación Almeriense 
de Asociaciones de Personas con Discapacidad), y surge como evolución de investi- 
gaciones previas de CiBiS, centradas en el uso de la realidad virtual inmersiva para 
promover el bienestar en personas con demencia en estado leve a moderado.
 El proyecto utiliza entornos virtuales diseñados para inducir calma y relajación, 
como paisajes naturales o lugares significativos para los participantes. Estas 
experiencias inmersivas permiten evaluar variables fisiológicas, psicológicas y 
conductuales asociadas al bienestar, como la ansiedad y la percepción de calidad 
de vida. Los resultados han mostrado una alta aceptación por parte de usuarios y 
profesionales, destacando el potencial de la realidad virtual como estrategia 
terapéutica innovadora y no invasiva.
 El proyecto esta financiado a través del programa UALtransfierE-2023, y refleja 
el compromiso de la Universidad de Almería con la transferencia de conocimiento 
y el uso de tecnología para mejorar la calidad de vida

Colabora: Departamento de Psicología. Universidad de Almería

C/ Alcalde Santiago Martínez
Cabrejas S/N. 04007 ALMERÍA
(frente al UD Almería Stadium)

12 de febrero
16:30-20:00 h.

Referencia:
TRFE-SI-2023/008
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https://www.espacioalma.org
https://cibis.ual.es
https://faam.es
https://www.ual.es
https://www.ual.es/transfiere
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/inclusionsocialjuventudfamiliaseigualdad.html


Clausura y cierre de la Jornada20:00 h. 

Impartido por: Dr. Francisco A. Nieto Escámez y Dª Paula 
Latorre Rodríguez.

Taller práctico: Uso de la Realidad Virtual como 
herramienta promotora de bienestar psicológico 
en personas mayores y con demencia

19:00-20:00  h. 

Pausa. Networking entre  asistentes y ponentes18:45-19:00 h. 

Dª. Paula Latorre Rodríguez.
Máster en Psicología General Sanitaria, investigadora del 
Centro de Investigación CiBiS.

El caso del proyecto ReVITAL18:15-18:45   h. 

Dra. Mª Carmen Castillo Gallego.
Médico Geriatra en la Residencia de Mayores de El Zapillo, 
Almería.

Terapias No Farmacológicas en el Ámbito de la 
Demencia

17:45-18:15   h. 

Dr. Francisco A. Nieto Escámez.
Profesor del Departamento de Psicología de la UAL y director 
de la Unidad de tecnologías para mejora de la calidad de vida 
del Centro de Investigación CiBiS.

La Realidad Virtual aplicada al ámbito de la 
neuropsicología y la neurorehabilitación

17:15-17:45  h. 

Presentación inicial a cargo de representantes del Centro 
de Investigación para el Bienestar y la Inclusión Social 
(CiBiS) y de la Federación Almeriense de Asociaciones de 
Personas con Discapacidad (FAAM).

Inauguración de la Jornada17:00-17:15  h. 

Recepción y Bienvenida16:30-17:00 h. 
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PROGRAMA Formulario de Inscripción

https://forms.gle/pNQqY4wTXoDWGqaE6
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